
まほろば

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014．秋号．Vol 17 

平成26年 11月 1 日 

〒375-0024 藤岡市藤岡 1019-2      TEL0274-23-6520  

FAX0274-23-6511 

 

編集 

社会福祉法人 潤青会 

特別養護老人ホーム 真ほろば 

（指定介護老人福祉施設） 

HP  http://www.junsei-kai.or.jp    Blog  http://blog.canpan.info/junseikai/ 

 

8 月23 日（土）に藤岡市で市制60 周年

記念花火大会が行われました。真ほろばでも

入居の皆様に楽しんで頂こうと、屋上からの

観賞会を計画し、花火を楽しんで頂きました。

真ほろばの屋上からは、多少距離があるもの

の、障害物等もなく、綺麗な花火を見る事が

出来ました。見事な花火が上がるたび、「ワァ

ー綺麗♪」と歓声が上がり、約一時間、夏の

風物詩を堪能して頂きました。 

空は高く澄み渡り、さわやかな季節となりました。 

社会福祉法人潤青会では、第五期藤岡市介護保険計画に記載されてい

るグループホームの設置運営に応募し、昨年の１２月に行われた、藤岡

市地域密着型サービス施設設置検討委員会において、設置候補者として

選定されました。以後、準備手順を経て9月着工の運びとなりました。 

グループホームは、出来るだけ家庭環境に近く…との思いにより、木

の香りただよう、木造建築に致しました。全室個室（トイレ付）で定員

９名、要支援２以上の認知症高齢者の方が入居可能な施設となります。

ユニット型特養運営の中で得られた知識や技術を最大限生かし、家庭的

な雰囲気の施設作りを目指しています。 

また、グループホームの開設により、地域の高齢者やご家族のご要望

にお答えし易くなり、より一層地域に根付いたサービスを行って行く事

が出来るようになると思われます。 

平成２７年４月１日の開所を目指し、建設していますので、入居等の

ご相談のある方は、社会福祉法人潤青会（☎０２７４-２３-６５２０）

までお問い合わせ下さい。 

なお、建設工事にあたって、工事中の騒音や工事車両 

の出入り等で皆様方には何かとご不便やご迷惑をおかけ 

しますが、ご協力のほど宜しくお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 これからの季節、紅葉や秋の花が見頃を迎え、外出の機会やイベン

ト等、皆様に楽しんで頂ける行事も多くなりますが、秋が深まるにつ

れ、気温も肌寒くなっていきます。 

高齢になると、基礎代謝が低下する事により、体の血液循環が悪く

なり手先や足の冷えが起こり易くなります。長めの靴下やレッグウォ

ーマー、膝掛けなど、保温効果が期待できる衣服等をお願いする事も

ありますので、その際はご協力のほど宜しくお願い致します。 

お問い合わせは、 

入居・ショートステイ 

・・・0274-23-6520 

デイ･訪問介護･ケアプラン 

・・・0274-40-2022 

お気軽にお電話下さい！ 

開設から９年が経過し、これからも綺

麗な場所で生活して頂けるようにと、６

月にワックスがけ、９月には１階浴室の

檜やタイルの修理（美化）を行いました。

今後も真ほろばでは、皆様の生活の場が

居心地の良い場所であるよう、環境整備

に取り組んでいきます。 

昨年に続き、今年も職員納涼会で、

県老人福祉協議会と社会福祉法人潤

青会の永年勤続表彰を行いました。

今年は県老施協表彰を２名、潤青会

表彰を７名の職員が受賞しました。

今後も職員の励みになるよう、毎年

表彰を行って行く予定です。 

●平成２５年４月から来て頂いたボランティアの方  々

・ブラスバンド（藤岡北高校吹奏楽部） ・日本舞踊（しらゆり会） ・ピアノ演奏（ご家族様） ・藤岡若鳶会（はしご乗り） 

・フラダンス（プアナニ） ・歌（宮本カラオケ愛好会） ・大正琴（大正琴振興会上毛支部） ・尺八演奏（のぞみ会）等 

 

美しい演奏、個性溢れる踊りなど、沢山のボランティアの方々

に楽しい催し物を披露して頂きました。真ほろばでは、楽器演

奏等の特技をお持ちで、皆様の前で披露して下さる方を随時募

集しております。お気軽にご連絡下さい。 

第4回目の職員研修旅行を行いました。今回国内

は鎌倉。海外は台湾に行ってきました。 

台湾は日本と地理的にも近く、歴史的関係も深く

て、親日の人も多い場所として知られています。 

台湾の歴史と文化にふれ、職員との交流をはかり

明日からの仕事の英気を養いました。 

藤のお花見・お誕生日会・お買い物・スイカ割り 

・ランチパーティー・ミニ動物園見学 等々・・・ 


