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このたび、日本財団様から平成2８年度福祉車輌助成事業

による助成を受け、平成 2９年 3 月に車椅子対応送迎車輌

（日産 キャラバン）を購入しました。 

購入した車両はデイサービスの送迎や特養の外出行事等、

社会福祉の向上に役立てていきたいと思います。 

日本財団様をはじめ、ご協力を賜りました関係者の皆様に

謹んで感謝を申し上げ、日本財団様の趣旨に沿って大切に使

用させて頂きます。ありがとうございました。 

 

 特養、グループホーム合同で毎年恒例の

お花見昼食会を開催しました。真ほろばは

ユニットケアのため、これだけ多くの方が

一緒に食事をする機会は少ないのですが、

今年は天候に恵まれたこともあり、70 名

と、大勢の方々が一堂に集まる事が出来ま

した。桜を眺めながら、職員手作りの甘酒

を飲み、歌や体操などのレクリエーション

も行いました。昼食は入居者様からのリク

エストメニューで、厨房特製『お花見弁当』

を味わって頂き、職員も一緒に参加しなが

ら盛大に行うことが出来ました。 

この後も、今年は穏やかな天候に恵まれ

たおかげもあり、比較的長い期間、敷地内

の桜を楽しんで頂く事が出来ました。 

 

開所から 11 年が経過し、補修工事が必要となり、ベラン

ダの塗膜防水工事、外壁のシーリングの打ち替え、アスファ

ルト舗装など、建物の外周りを中心に修繕工事を行いました。 

工事を行うにあたり、工事車両の通行や騒音等で入居者様

やご家族様にはご迷惑をお掛けしました。 

真ほろばでは入居されている皆様が気持ち良く生活できる

よう、環境整備には十分注意し、取り組んでいます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

真ほろばでは 4 月より食中毒（ノロウィルス等）の予防の為、施

設内への食べ物の持ち込み基準を見直させて頂きました。 

お知らせを郵送させて頂きましたが、施設内にも掲示していますの

で、ご不明な点は職員までご確認をお願い致します。 

『好きな物を食べさせてあげたい。』という気持ちも十分分かりま

すので、職員にご相談下さい。嚥下状態により、危険な場合もありま

すので、無断で持ち込む事の無い様、ご理解ご協力をお願い致します。 

お問い合わせは、 

入居・ショートステイ 

・・・0274-23-6520 

デイ･訪問介護･ケアプラン 

・・・0274-40-2022 

お気軽にお電話下さい！ 

10月 横川駅 釜めし弁当 

11月 青森駅 照焼き帆立弁当 

12月 クリスマスランチ 

11月 お節料理 

12月 群馬県 とり飯 

13月 長野県 みそ天丼 

4月  お花見弁当 

5月  横浜駅 しゅうまい弁当 

6月  藤岡市 キムトマうどん 

7月  静岡駅 花火弁当 

8月  秩父市 豚味噌丼 

9月  名古屋駅 幕の内弁当 

4月 桜饅頭 

5月 五平餅 

6月 創作和菓子 

7月 ソフトクリーム 

8月 ところてん 

9月 おはぎ 

10月 栗どらやき 

11月 フライドポテト 

12月 五平餅 

11月 きんつば 

12月 チョコフォンデュ 

13月 ポン菓子 

【4 月】お花見外出、お花見昼食会、特別夕食、 

春期防災訓練、藤のお花見外出 

【5 月】ポテト作り、バラ園見学 

【6 月】もんじゃ焼きパーティー、動物園見学                                                                                                                            

【7 月】七夕祭り、スイカ割り、藤岡祭り見学 

【8 月】スイカ割り、かき氷作り、あんみつ作り 

【9 月】たこ焼きパーティー、コスモス見学 

【10月】芋煮会、秋季防災訓練、ハロウィン 

【11月】特別夕食、鍋昼食会、お茶会 

【12月】クリスマス会、年越しそば夕食 

【1 月】おせち昼食、餅つき大会 

【2 月】恵方巻作り、豆撒き 

【3 月】鍋昼食会、お茶会、100歳お誕生日会 

     蘭展見物会   等… 

◎そのほか毎月の行事としては、各ユニットでの

「手作りおやつ」やお誕生会、ランチバイキング、

ラウンジでの居酒屋、喫茶も開催されています。 

また、ボランティアの方々による演奏やダンス

等が不定期的に行われております。 

 

 ２８年度も各ユニットで様々な行事が行われました。季節によりお

花見等の外出や、室内でのイベントも色々と行われました。 

 今年度も皆様に喜んで頂けるイベントを企画し、日々の生活が楽し

く過ごせるよう行っていきたいと思います。 


