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清秋の候、皆様におかれましては、真ほろばの運営にご理解・ご協力を頂くと共に、

新型コロナウイルスの感染拡大防止の取組にもご協力頂き、心より感謝申し上げます。 

新型コロナウイルス感染症が発生してから3年近く経過しましたが、第7波では感

染力が強く、注意していてもどこから感染してしまうのか分からないような状況とな

っています。『オミクロン株はほとんど軽症で大したことがない』という社会の風潮と、

医療・介護現場との間には、コロナに対する危機感にかなり温度差があり、現場では

未だに緊張の日々が続いています。 

リモート面会時に「コロナ感染が良くなったら会えるよ。」「早く会ってお出かけし

たいね。」など、ご家族の会話を聞くたび心苦しく思いますが、重症化リスクが高い方

が多数入所し、集団感染が発生するリスクも高いため、より慎重で徹底した感染防止

対策が求められる当施設では、直接面会はまだまだ難しい状況と考えています。 

タブレットを使用したリモート面会や、遠方からも連絡が出来る電話面会は引き続き

実施していきたいと思います。また、その際には職員より、日々の様子や入居者様の

変化についてもお話させて頂いていますので、是非ご活用下さい。 

感染状況が改善し、普通の生活、普通に面会ができるような日常に一早く戻ってほ

しいと切に願っています。 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

大正11年8月19日生まれの入居者さまが

百寿のお祝いを迎えられました。 

市役所より表彰状とお花が届き、ご家族様か

らもお祝いの品々が届けられました。 

百寿の先輩お二人からも祝福の言葉を頂き、

「ありがとよ♪」と、素敵な笑顔を見せて下さ

いました。 

7月29日に公益社団法人24時間テレビチャリティー委員

会様より、空気清浄機（エアドッグ）を頂きました。 

適用範囲４２畳分の大型なので、新型コロナ感染対策に役立

つよう、今回は来設者さまが利用されるラウンジに設置させて

頂きました。ご寄附ありがとうございました。 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心地の良い秋晴れの日が続き、日中は気持ちの良い気温となっています

が、朝晩はすっかりと肌寒く感じるようになりました。 

秋冬用の衣類のご準備をお願い致します。また、寒くなると血行不良に

より関節痛や手足の冷えが起こり易くなります。首元や足首等の関節を冷

やさない事が風邪予防や快適性に繋がります。長袖の肌着や厚めの靴下、

レッグウォーマー、スカーフ、膝掛など保温効果が期待できる衣類をお願

いする事もありますので、その際はご協力のほどお願い致します。 

 

お問い合わせは、 

入居・ショートステイ 

・・・0274-23-6520 

デイ･訪問介護･ケアプラン 

・・・0274-40-2022 

お気軽にお電話下さい！ 

９月１３日（火）に藤岡警察署員に来て

頂き、『特殊詐欺被害防止』の講話をデイサ

ービスにて行いました。詐欺の手口は、年々

巧妙になっており、被害にあわない為の対

応、要領を DVD の上映により分かりやす

く説明して頂きました。 

 

コロナ禍の中、外出行事等は難しい為、室内で行えるイベントを

中心に企画し、ユニットごとに工夫して楽しんで頂いています。 

天候の良い日は敷地内でのお散歩を楽しんだり、空き時間にはゲ

ームや歌を唄って賑やかに過ごして頂いたりと、生活に刺激が持て

るよう、四季にそって色々な企画を考え、実施しています。 


